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基隆市立中山高級中學 113 學年度家庭教育實施計畫 

                                                 113.09.03家庭教育委員會訂定 

一、依據： 

（一）家庭教育法。 

（二）家庭教育法施行細則。 

（三）高級中等以下學校提供家庭教育諮商或輔導辦法。 

（四）本校校務發展計畫。 

二、目的： 

（一）加強家庭與學校之聯繫，協助學生人格發展。 

（二）激發家長關心子女教育，強化家庭教育功能。 

（三）鼓勵家長參與學校活動，了解學校教育現況。 

（四）增進學校與社區之聯繫，有效運用社會資源。 

三、實施內涵： 

（一）家人關係：強調家庭中家人間互動關係以及社會風氣與政策對於家庭的影響。 

（二）家庭生活管理：舉凡幫助家庭善用各種有效資源，實現家庭重要的生活目標與價值

的所有活動，學生對個人與家庭資源的認識、居家生活的安排、休閒生活規劃的學

習。 

（三）家人共學：強調個體乃為家庭中的一份子，讓學生知道家人是可以一起學習的，其

精神著重在家庭成員共同學習的習慣，並建立正向、積極、坦誠、無阻礙的家庭互

動關係。 

四、家庭教育委員會組織及職責：如下表所示 

項次 稱 謂 學校職稱 職     責 

1 主任委員 校長 綜理整體家庭教育事宜 

2 委員兼執行祕書 輔導主任 綜理推動家庭教育計畫 

3 委員 教務主任 協助推動家庭教育課程設計與教學活動 

4 委員 學務主任 協助推動家庭教育相關活動 

5 委員 圖書館主任 協助辦理家庭教育相關活動 

6 委員 輔導組長 辦理家庭教育相關活動 

7 委員 高中部級導代表 協助家庭教育推展 

8 委員 國三級導師 協助家庭教育推展 

9 委員 國一、二級導師代表 協助家庭教育推展 

10 委員 專任輔導教師 協助辦理家庭教育相關活動及諮商或輔導機制 

11 委員 專任輔導教師 協助辦理家庭教育相關活動及諮商或輔導機制 

12 委員 家長代表 協調推展並提供家庭教育改進事宜 

五、實施對象：本校教師、學生及家長。 
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六、規劃辦理原則： 

（一）由家庭教育委員會規劃家庭教育課程及相關活動，全校教職員共同參與。  

（二）因應學生身心發展之需求、家庭狀況及相關條件，規劃多元學習活動。 

（三）善用社會資源，施行家庭教育，融入相關教育內容。 

（四）依家庭教育法規定，每學年於正式課程以外實施 4 小時以上家庭教育課程及活動。 

（五）融入親職、子職、性別、倫理、家庭資源與管教內容。 

七、實施項目及內容：如下表所示  

項

次 

實施項目 內容 主  題 時間 主辦/ 

協辦 

備

註 

1 行政組織

與運作 

1 召開家庭教育委員會。 

2 訂定家庭教育實施計畫。 

3 家庭教育活動納入學校行事曆。 

親職教育 113.09 輔導處 

教務處 

學務處 

圖書館 

 

2 家庭教育 1 每學年將家庭教育納入學校課程

計畫 4 小時。 

2 將家庭教育內涵融入各科教學活

動。於各領域教研會進行家庭教育

議題適時融入各領域課程計畫。 

家庭教育

內涵 

全年度 輔導處 

 

教務處 

 

 

3 IEP 會議 

& 

IGP 會議 

為本校特教生召開個別化教學會

議，任課教師與家長面對面溝通學

生之需要。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

113.08~ 

114.06 
輔導處  

5 召開班級

學生家長

會 

1 組織班級學生家長會。 

2 舉辦座談會。 

3 選舉班級家長會代表。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

113.09~ 

114.03 
家長會 

輔導處 

教務處 

學務處 

總務處 

 

6 舉辦家長

日暨親師

座談會 

1 各學年安排座談會時間。 

2 分發通知單。 

3 準備座談會資料。 

4 親師交流。 

親職教育 113.09~ 

114.03 
輔導處 

教務處 

學務處 

總務處 

 

7 教師研習 

或宣導 

1 薦派教師參加「高級中等以下學校

推動學校家庭教育之教師知能進

階研習」，並回校擔任「家庭教育

宣導」講師。 

2 辦理校內教職員「家庭教育講座」。 

3 各類教師輔導知能研習。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

113.08 

 

 

 

適時辦

理 

輔導處 

教務處 

學務處 

 

8 舉辦校慶 

主題教學 

1 邀請家長參與「家庭教育活動」。 

2 配合校慶辦理主題展，供親師生參

觀、討論、交流意見。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

114.04 學務處 

教務處 

輔導處 

圖書館 

 

9 品德教育

宣導 

1 品德教育影音漫畫徵稿。 

2 品德教育影音故事徵稿。 

家庭教育

內涵 

113.12 學務處 

教務處 

輔導處 

 

10 辦理家長 建立群組與家長交流讀書心得。 親職教育 適時辦 圖書館  
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讀書會 家庭資源

與 

管理教育 

理 家長會 

11 徵求家長

志工 

1 分發調查表。 

2 安排志工服務項目。 

3 舉辦志工座談會。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

113.09~ 

114.04 
輔導處 

教務處 

學務處 

圖書館 

 

12 舉辦校外

教學 

1 籌畫活動內容。 

2 邀請家長共同參與。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

113.11 

114.04 
教務處 

學務處 

輔導處 

 

14 實施家庭

訪視工作 

1 實施電話聯繫  

2 通知家長訪視時間  

3 建立雙向溝通  

4 對於中輟、高危險群、高關懷學生

做訪視。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

適時辦

理 

輔導處 

教務處 

學務處 

 

15 提供相關

家庭教育

諮商、諮

詢或輔導 

針對校內重大違規或特殊行為學生

實施家庭教育或輔導機制。 

 

家庭教育 

內涵 

適時辦

理 

輔導處 

學務處 

 

16 段考聯絡

信函 

告知校內活動及校內榮譽榜，期望

家長能關心學生，並且從中勉勵其

進步。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

每次段

考 

輔導處 

教務處 

學務處 

 

17 兒少保

護、家暴

及性交易

防治宣導 

宣導兒童及少年保護、家庭暴力及

性交易之責任通報及處理流程；提

供教師相關議題之進修研習資訊，

並鼓勵教師適時將相關議題融入課

程。 

親職教育

家庭資源

與 

管理教育 

適時辦

理 

輔導處 

教務處 

學務處 

 

八、成效檢核： 

（一）學生學習成果評量方式：以學習單、回饋單、心得寫作等方式評量以瞭解學生對家

庭教育課程及活動的學習成果。 

（二）計畫考核：學年結束時，就家庭教育之實施進行評鑑，以檢討得失，藉以改進。對

於家庭教育工作大力推動，績效良好之教師予以獎勵。 

九、經費：本計畫所需經費，由校內相關預算項下及家長會補助支應之。 

十、本計畫經家庭教育委員會討論通過，陳校長核定後實施。 
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◎附件—家庭教育委員會委員名單 

序號 稱謂 職稱 姓名 

1 主任委員 校長 方保社 

2 委員兼執行秘書 輔導主任      林麗玲 

3 委員 教務主任 許智億 

4 委員 學務主任 林順吉 

5 委員 圖書館主任 許釋霞 

6 委員 輔導組長 林小蓉 

7 委員 高中部級導代表 陳炳臨 

8 委員 國三級導師 李淑萍 

9 委員 國一、二級導師代表 鄭如伶 

10 委員 專任輔導教師 林慧玲 

11 委員 專任輔導教師 周迦安 

12 委員 家長代表 林屏翔 

 


