基隆市立中山高級中學113學年度第2學期教學計畫
	班級
	高三忠、孝、仁、愛
	科目
	生命教育

	教師
	周迦安

	教學目標
	本課程依據十二年國民基本教育課程綱要，培養學生「哲學思考」、「價值思辨」的能力，透過「價值選擇」和「人學探索與關懷」，建立自我生命的終極信念，實踐生命價值，並能完成下述三項目標：
ㄧ、協助學生培養思辨素養，建立適切生命價值觀。
二、協助學生理解並發展適切人我關係。
三、協助學生發展人生信念並實踐愛與關懷之行動。

	本學期授課內容
	1、 教材內容：生命教育核定教科書、教師補充講義、影音媒材、生命桌遊圖卡。
2、 學習重點：「人學探索」、「哲學思考」、「價值思辨」、「終極關懷」及「靈性修養」。
3、 課程主題：
(1) 從人走向我們
(2) 用思考讓生活更清楚
(3) 邁向理想人生的生活實踐
(4) 追求幸福的人生

	教學方式
	1、 講述法：課程知識與技能相關內容。

2、 討論法：價值澄清與問題解決思辨相關內容。

3、 合作學習教學法：課堂活動與分組任務相關內容。

	評量方式
	1、 平時評量（60％）：
(1) 課堂學習態度：學習精神、課堂互動、個人發表。
(2) 分組活動參與：分組討論狀況、工作分配與貢獻。
(3) 學習成果展現：課堂活動成果、課程作業。
2、 期中評量 (40％)：個人報告「模範生命攻略手冊」。

	對學生期望
	1、 能瞭解生命教育的意義、目的與內涵。
2、 能透過生命教育課程探索，增進自我認識與正確思辨能力。
3、 能透過生命教育課程探索，建立適切人我關係。
4、 能初探人生信念，重視生命意義，落實愛與關懷之行動。

	家長配合事項
	1、 陪同學生討論生命教育相關議題，並分享生命經驗。
2、 鼓勵學生進行生命議題思辨，提升對生命意義之認識與覺察。
3、 建構學生重視生命價值的態度。


