
基隆市立中山高級中學 109 學年度第 2 學期班級經營計畫表 

班級 高二忠班 導 師 林煜真 聯絡方式 24248191 轉 46 

類別 重    要    內    容    摘    要 備  註 

班級 

經營 

目標 

1.養成負責態度，力求勤學守紀。 

2.發揮團隊精神，爭取班級榮譽。 

3.培養端正人格，凡事正向思考。 

4.善加利用時間，豐富人生色彩。 

5.認識自我特質，掌握未來方向。 

6.學習獨立自主，積極解決問題。 

 

生活 

常規   

1.謹言慎行，待人有禮。 

2.確實完成掃除工作。 

3.不遲到、不早退。 

4.妥善做好時間管理，養成今日事今日畢的好習慣。 

5.確實完成每日功課與學習歷程紀錄。 

6.完整閱讀一本書並作成視覺筆記(書籍選擇可以是生涯規畫、新聞評論、藝文

欣賞、科普新知等相關作品)。 

7.每週二早上 7 :30 升旗、晨操。 

8.每週四早上良晨讀好書。 

9.事、病假請家長事先或當日來電告知，並於返校後三日內完成請假手續，逾期

將視同曠課。 

  請假專線 : (導師)2424-8191#46 或(學務處)2424-8191#21 

10.保持均衡飲食、適度運動和規律作息。  

11.妥善規劃自己的自主學習以對應大學科系的準備。 

 

重要 

活動 

◎ 2/22(一)開學 

◎ 2/26(五)14:00-16:00 講座:大考新式國寫得分策略 

◎ 3/1(一) 228 和平紀念日補假 

◎ 3/5(五)18:30-21:00 家長日 

◎ 3/12(五)11:00-12:00 法治教育宣講  14:00-16:00 講座:中藥的認識 

◎ 3/19(五)國文科作業抽查暨競試 

◎ 3/26(五)14:00-16:00 講座:英文科 111 大考題型破題解題策略 

◎ 3/29-31(一)~(三)第一次段考 

◎ 4/9(五)自然科作業抽查 

◎ 4/16(五)校慶暨園遊會 

◎ 4/25(五)英文科作業抽查暨競試  14:00-16:00 講座:學習策略講座 

◎ 5/10-11(一)-(二)第二次段考 

◎ 5/12-14(三)-(五)文教參訪 

◎ 5/21(五)數學科作業抽查 

◎ 6/1(二)畢業典禮 

◎ 6/4(五)社會科作業抽查暨競試 

◎ 6/12-14(六)-(一)端午連假 

◎ 6/17(四)輔導課結束 

◎ 6/25 (五)期末藝能科筆試 

 



◎ 6/29-7/1 第三次段考 

◎ 7/2(五)休業式 
 

親師 

配合 

1. 協助孩子擁有規律的作息、攝取充足的營養、保持運動的習慣。 

2. 高二生活是高中階段中最忙碌的一年，既有學業學習的任務，還有社團幹部

的責任，課業與活動雙重能力的展現，需有精確的時間管理才能兼顧，請確

實督促孩子妥善做好時間管理與運用。 

3. 高二下學期是學生穩定朝向生涯方向努力的階段，若能適時提供孩子社會經

驗將有助於增強孩子生涯定向的信心，給予更具體的心理支持。 

4. 注意孩子的服裝儀容、在外交友以及零用錢的使用情形。 

5. 確實要求孩子為自己一切言行負責任，做好成年的準備。 

6. 凡不克到校，請直接與導師連絡，勿由學生自行傳達。事假請事先完成請假

手續，因病請假請督促孩子銷假，以免影響出缺席登錄。 

7. 給予孩子充足的關愛但不溺愛。 

8. 與導師保持聯繫。電話：2424-8191#46 

 

 

 


