
基隆市立中山高級中學 109 學年度第 2 學期班級經營計畫表 

班級 3 年 3 班 導 師 林小蓉 聯絡方式 學校：24248191-35 

類別 重    要    內    容    摘    要 備  註 

班級 

經營 

目標 

1. 指導學生適應團體生活，使其具備公民應有的道德素養與

民主風範，並培養學生遵守團體規範的做事態度及重視團

體榮譽感的精神。 

2. 透過秩序與整潔等生活常規的建立，期使學生能在優良的

環境下學習與成長。 

3. 培養學生自我管理的能力，希望能由自制到自治，達到成

長的目的。 

4. 培養學生做事負責任的態度並學習與人和諧相處的方

法，以建立良好的人際關係。 

5. 督促學生養成每日良好的讀書習慣，奠定升學的基礎。 

6. 幫助學生了解自我，使其能力獲得充分發展。 

7. 建立良好的親師關係，使學生獲得妥善的照顧。  

作息 

與 

常規 

一、作息時間 

1. 早上七點三十分前到校，到校後立即進行整潔工作。 

2. 早上七點三十分至七點四十五分為整潔時間。 

3. 早上七點四十五分至八點零五分為導師時間。 

4. 星期二早上七點三十分至八點舉行升旗典禮，不得無故缺

席。 

5. 每節上課時間為五十分鐘，下課時間十分鐘。 

6. 星期一~星期四放學時間為下午五點，星期五不上第八節

放學時間為四點十分。 



作息 

與 

常規 

二、生活常規守則 

1. 重視時間，不遲到、不早退。 

2. 尊敬師長，並遵守課堂應有的禮節。 

3. 團隊合作，樂於參與並配合班上事務。 

4. 自我負責，打掃工作用心，所有作業務必準時繳交。 

5. 午餐時間在教室用餐，避免和同學共用飲食和餐具。 

6. 養成午休習慣。 

7. 愛護學校公物，維護環境整潔，並做好資源回收分類。 

8. 注重個人衛生習慣，勤洗手，注意咳嗽禮節。 

9. 遵守校規。 

 

重要 

活動 

1. 開學日：2/22 

2. 第三次複習考：2/24~2/25 

3. 第八節課輔開始：3/2 

4. 家長日：3/5 

5. 第一次段考：3/30~3/31 

6. 校慶：4/16 

7. 第四次複習考：4/22~4/23 

8. 第八節課輔結束：5/4 

9. 第二次段考：5/5~5/6 

10. 國中教育會考：5/15~5/16 

11. 藝能科期末考試：5/17 

12.畢業典禮：6/1 

 



親師 

配合 

1. 聯絡簿請每日簽名，以了解 貴子弟在校學習狀況。 

2. 各項繳費或家長回條請於收到通知單三日內完成，若有不

便之處，請通知導師。 

3. 上學期間若需臨時請假，請電話通知導師。學生在校期間

若因身體不適需臨時請假，煩請 貴家長配合到校帶回事

宜。假後請確實辦理請假手續。 

4. 督促 貴子弟養成確實帶齊每日學用品之習慣。 

5. 請於平時確實督促貴子弟複習各科老師安排之作業及複 

習工作。 

6. 請注意孩子返家時間，避免孩子在外逗留。並多留意孩子

交友情形。 

7. 請踴躍參與學校、班級各項活動，相信有您的關心、支持

與配合，我們更能將校務、班務順利推展。 

8. 對於孩子的生活或學習，歡迎您隨時提供寶貴意見，可將

建議事項寫在聯絡簿上或電話聯繫。期待在學校、老師、

家長、及孩子本身，多方的努力之下，孩子能夠把握住重

要的黃金時刻，無論是在課業或品德方面，都能努力學習

而逐漸進步。  

 

其他 

請多鼓勵孩子並隨時關心，相信他們必能發揮潛能，且超乎

預期，師長共勉之。  

 


