
基隆市立中山高級中學 109 學年度第 1學期班級經營計畫表 

班級 高二仁班 導 師 黃儀婷 聯絡方式 02-24248191#46 

類別 重    要    內    容    摘    要 備  註 

班級

經營

目標 

1. 能透過選修課程和自主學習達成多元試探，陪伴學生建構

個人學習歷程檔案。 

2. 能培養學生在真實生活情境中解決問題的能力，符應 108

課綱的精神。 

3. 自主自律:能培養學生做自己的主人，負該負的責任。 

4. 團隊合作:能以合作學習方式，在學業與班務上營造雙贏。 

5. 尊重生命:能融入課程，以關懷與鼓勵為彼此互動之內涵。 

6. 誠實信用:能待人以誠，守信守時，以班級自治為目標。 

 

生活 

常規 

1. 準時到校，聽到上課鈴聲立即入班。 

2. 遵守校規，在校期間禁用手機。 

3. 星期二升旗統一服裝。 

4. 星期四良辰讀好書，鼓勵閱讀。 

5. 星期一、三、五晨考。 

6. 準時交作業，如缺考要及時補考。 

7. 能主動向師長問好，並維持課堂秩序。 

8. 打掃工作要確實，垃圾分類要落實，分工合作維護環境整

潔。 

 

重要 

活動 

*段考:10/13-15；11/30-12/2；1/15-19。 

*競試：10/23(自然) ；11/20(社會)；12/11(數學)。 

*作業抽查:9/25(英文)；10/23(自然)；11/6(國文)；11/20(社

會)；12/11(數學)。 

*藝能科考試:1/8、1/19。 

*第八節起迄:9/14~1/7。 

*家長日:9/19(六)。 

*週記抽查:12/14。 

*休業式:1/20。 

*補上班上課：9/26(補 10/2) 

*110年大學學測：1/22-23 

 



親師 

配合 

1.要求生活作息要規律，有健康的身體才有念書的本錢。 

2.留意孩子的返家時間，第八節 17：00 放學，其餘 16：10。 

3.善用家庭聯絡簿，了解孩子在校狀況，以利親師溝通。 

4.家長也可主動於有空時提出支援協助，以利老師能更有效

的幫助同學。 

5.若學生有特殊的身心疾病，請隨時主動告知導師，如此才

能互相配合及照護。 

6.多多參加學校舉辦的相關親職活動與講座，可增加教養孩

子的知識並互相交流。 

7.請多加督導孩子在家中的各方面學習，使同學能在學校有

良好的吸收成長，在家中也有良好的輔助學習。 

8.親師間無間的配合，相信能使學生的未來更加的光明，前

途也能無可限量。 

9.控制孩子使用 3C 產品的時間，正確使用，發揮網路效益。 

10.關心孩子的交友狀況，適時給予法治教育和兩性教育。 

 

其他 

1.請多鼓勵孩子並隨時關心，相信他們必能發揮潛能，且超

乎預期，師長共勉之。 

2.培養孩子負責任的態度以及獨立自主的處事能力。 
 

 


