
基隆市立中山高級中學 109 學年度第 1 學期班級經營計畫表 

班級 3 年 6 班 導 師 邱育琳 聯絡方式 
1.每日聯絡簿 

2.辦公室電話：24248191#35、36 

類別 重    要    內    容    摘    要 備  註 

班級經

營目標 

一、個人教育理念：不放棄任何一個孩子。 

二、班級經營理念及預期目標 

(一) 班級經營理念 

1. 以學生為主體，教師以從旁指導為原則，營造溫馨的班級氣氛。 

2. 了解每一位學生的獨特性，對其有適當、合理的要求與期許。 

3. 每位學生給予平等對待，加強師生的互動，期望每位學生能將

快樂與憂愁和老師分享。 

4. 加強學生對班級的認同感，願為班上服務。 

(二) 班級經營目標 

1. 營造溫馨和諧的班級氣氛，培養人文關懷的情操。 

2. 培養主動積極的處世態度，養成自律的生活習慣。 

3. 凝聚班級向心力，營造班級特色。 

4. 增進師生感情，加強親師間的互動與溝通。 

5. 建立常規，培養學生尊重自己、自動自發和負責任的精神。 

6. 培養愛整潔、守秩序、有禮貌的好習慣，使學生動靜有定，進

退有節。 

7. 落實輔導工作，減少偏差行為，改善學生學習困難。 

8. 注重生活、品德與知識教育。 

 



生活 

常規 

※306 班級常規： 

早自習 

1. 上午 7:30 到校; 7:30-7:45 完成打掃、消毒工作。 

2. 導師巡視早讀、清查早讀未到學生，副班長連絡家長。 

3. 副班長記錄缺曠課人數。 

4. 收齊聯絡簿。 

5. 宣達學校近期重要活動。 

6. 紀錄全班體溫、值日生做教室環境消毒工作。 

上課 

1. 準時進班上課，公假或出公差者須出示單據證明。 

2. 風紀股長維持秩序，並記錄同學違規事項，交由導師進行勸導與

處理。 

3. 值日生協助教室環境維持與復原。 

午餐 

1. 排定同學負責抬餐、回收餐桶、打飯菜。 

2. 值日生協助清理黑板與維護教室內外整潔。 

3. 請家長叮嚀孩子自備餐具、餐具用完帶回家清洗乾淨。 

4. 中午 12；30 要求全班同學午睡，維持下午學習的活力。 

打掃 

1. 內掃負責人為服務股長，外掃負責人為外掃區股長，同學打掃工

作完成後，必須請股長檢查確認才算完成。 

2. 落實資源回收工作，要求同學確實清理、分類，養成珍惜資源，

隨手做環保的好習慣。 

3. 每日排定值日生，定時維護良好的學習環境，離開教室負責關電

燈、電扇、門窗。 

作業 
為養成孩子「今日事，今日畢」的處事態度，作業遲交未補屢勸不

聽者將通知家長，情節嚴重者記警告乙支。 

 

※306班獎勵原則 

獎賞並非萬靈丹，但有其正面價值，它可以激勵良好行為的表現。我的獎賞原則為

精神獎賞重於物質獎賞，並且避免獎賞的副作用，以免造成學生彼此惡性的競爭，

避免產生依賴心理，形成有獎賞才努力的心態。我的獎賞方法有：(1)口頭讚美(2) 

物質獎賞 (3)記嘉獎。 

 



重要 

活動 

※109 學年度第一學期學校重要行事 

【9月】 

8/31 開學 

8/31 開學典禮 

9/8～9/9 國三第一次 

複習考 

9/14 環境教育－ 

淺談電子菸的危害 

9/14 輔導課開始 

9/15 技藝學程教育 

課程開始 

9/15 地震防災預演 

9/17 良晨讀好書開始 

9/19 家長日 

9/21 地震防災演練 

9/26 補課 

9/26 教室佈置評分 

9/28 國中數學作業抽查 

9/28 教師節活動 

【12 月】 

12/1～12/2 國中第二次段考 

12/7 自然作業抽查 

12/10 第二次班級讀書會 

12/14～12/17 聯絡簿抽查 

12/21 環境教育之健康大聲說

活動 

12/23～12/24 國三第二次複習

考 

12/24 聖誕節音樂祝福活動 

【10 月】 

10/1～10/4 中秋節連假 

10/5 國中部大隊接力 

10/9 彈性放假 

10/14～10/15 國中第一次

段考 

10/19 國文作業抽查 

10/22 第一次班級讀書會 

10/23 紳士淑女選拔 【1 月】 

1/1 元旦 

1/4、1/11 藝能科筆試 

1/6～1/8 畢業旅行 

1/12 技藝學程結束 

1/18～1/19 第三次段考 

1/20 大掃除休業式 

1/21 寒假開始 

 
【11 月】 

11/2 英文作業抽查 

11/16 社會作業抽查 

 

 



親師 

配合 

1. 家庭聯絡簿：請家長可善用家庭聯絡簿，除每日詳閱聯絡簿後簽名外，並可協

助孩子準備功課、札記的書寫、錯字訂正及隔天上學之用品。 

如有任何意見，亦可利用聯絡簿與我聯繫。 

2.請假流程： 

  病假：請家長打電話到學校來請假，跟導師拿請假證，孩子拿請假證回家 

        給家長簽，將請假證交給導師簽章，最後交至學務處才能算完成請假 

        手續。 

  事假：無特殊原因應該在請假前完成請假手續。 

3.段考周關電視暫停使用電腦，讓我們一起陪伴孩子，認真的準備段考。 

4.回條簽章提醒孩子按時繳交。 

5.督促孩子養成良好之生活作息與讀書習慣。 

6.多傾聽孩子的聲音，多鼓勵、多溝通，並給予適切的關懷。 

7.了解孩子交友狀況及情緒變化，並給予支持與鼓勵。 

8.期待家長可以一起參加學校的親職活動。 

9.適度給孩子零用錢，非必要不要帶太多錢到學校。 

10.如果放學後有留孩子在校練習或補考等，『放學時間』會寫在聯絡簿上並簽 

名；並會提醒需要打電話的同學，儘速與家中報備。 

 

其他   

 


