
基隆市立中山高級中學 109 學年度第 1學期班級經營計畫表 

班級 1年 5班 導 師 曾淑敏 聯絡方式 24248191-15、16 

類別 重    要    內    容    摘    要 備  註 

班級

經營

目標 

1. 國一生涯，是孩子結束國小生活後的一項重大轉變。如何在學習

與健康、壓力與快樂中取得平衡，是為首要任務。 

2. 營造班級良好讀書及學習風氣。 

3. 孩子自律、尊重及包容之民主素養，進而建立班級和諧氣氛。 

4. 重視生活教育及輔導，引導孩子養成良好生活習慣。 

5. 重孩子個別差異，注重多元智慧，以鼓勵、讚美來激發孩子自動

向上學習意願，使獲得適性發展。 

6. 善用協同教學及多元評量，幫助孩子激發個人潛能。 

7. 建立良好親師、師生及生生溝通管道。
 

 

生活 

常規 

1. 養成守時觀念，上下學及上課皆遵守時間。 

2. 服裝儀容整潔合宜。          

3. 按時交作業。                

4. 上課專心、積極參與。       

5. 按受老師、幹部及小老師的指導。 

6. 學習自治、負責、守秩序。 

7. 認真做好打掃工作，維護自身及班上整潔。 

8. 對師長要誠實有禮貌，且能與同學和睦相處、互助合作。 

9. 生病或有事應按規定辦理請假手續，不可不假外出或擅自離校。 

 

重要 

活動 

1. 段考：（一）10/14、10/15   （二）12/1、12/2  （三）1/18、

1/19    藝能科：1/4、1/11 

2. 休業式：1/20 

3. 每隔週週一學校舉行英文 1200 單考試 

 

 

公共 

服務 

1、鼓勵學生擔任班級幹部、小老師等，為班上的事務盡一己之力，並

學習領導辦事能力。 

2、參與學校服務性社團。 

3、鼓勵學生發揮長才，積極參與校內外各項競賽。 

 



親師 

配合 

1、積極參與班務，信任配合導師帶班方式，必要時協助導師。並要求

學生確實達成。 

2、建議班上及學校各項事務，以善意溝通，互相尊重體諒。 

3、了解子女課餘休閒內容，約束子女打電動、上網、看電視、打電話

時間，督促在家讀書寫作業的情形，要求作息必須正常。 

4、請仔細批閱子女的聯絡簿，並簽名，適時予以鼓勵或約束。 

5、認識子女的同學及家長，多與子女溝通，尤其是交友情形，宜多了

解並適時輔導。 

6、遇學生請假時，請主動儘速告知導師，以便了解情況，且依照校規

辦妥請假手續。 

7、如有不當獎懲，可先透過導師溝通，了解事實真相，以求圓滿解決。

在行為或學業方面，有任何問題，歡迎以電話與導師聯繫，或與導

師約談。 

 

其他   

 


